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１ 研究に至った背景と研究の目的

２ 研究内容
①アンケート調査の実施
②校内支援プログラムの開発
③「ぴったん個ラボ・OJT!」の実際

３ 研究のまとめと今後
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個別最適な学びと協働的な学びの

一体的な充実に関する一考察

研究に至った背景と目的 研究内容① 研究内容② 研究内容③ まとめと今後

3



研究に至った背景と目的 研究内容① 研究内容② 研究内容③ まとめと今後
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学校からの要請・依頼が多い。
☞学校が求めている情報であるということ。

その反面、要請が増えるということは送付した成果物
だけでは研修を進めることが難しいとも考えられる。

一定時間を確保して研修することが難しいのではないか。
研修事例等ベースの少ないところから研修を組み立てるのは負担ではないか。

研究に至った背景と目的 研究内容① 研究内容② 研究内容③ まとめと今後

研究の背景
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教育センターの関わり、役割

スタートラインまで
を整える

スタートラインまで
を整える

一歩を踏み出すまで
のサポート

一歩を踏み出すまで
のサポート

これまで これから
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各学校が「個別最適な学び」と「協働的な学び」の一体的
な充実を図っていくためのきっかけとなるように、令和４年
度に配布した『今の学びをちょこっと変えルートマップ』と
『充（10）実ナビゲーション』を用いた校内支援プログラム
を提案する。

研究に至った背景と目的 研究内容① 研究内容② 研究内容③ まとめと今後

研究の目的
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研究の内容 ①アンケート調査の実施

対象:浜田教育センターが提供する研修講座等に参加した教職員（ｎ＝155）

質問内容:
〇浜田教育センターが作成した研究成果物を見たことがありますか。【研究成果物の閲覧経験】
〇学校が校内全体での個別最適な学びと協働的な学びを視点に入れた実践・取組をしていくため
には、研究成果物の他にどんなものがあればいいと考えますか。

【研究成果物以外に求める情報】
〇個別最適な学びと協働的な学びの一体的な充実を進めるうえで、実践へとつなげていく場合
どういった課題を感じていますか。 【進めるうえでの課題】

〇感じている課題を解決するためにどういった情報や資料が必要ですか。どういった情報や
資料があれば参考にできますか。 【課題解決に必要な情報・資料】
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・浜田教育センター研究成果物の閲覧経験について、約75％の教職員が見たことが
ないと回答した。

・研究成果物以外に求める情報として、実践事例が多かった。

・個別最適な学びと協働的な学びの一体的な充実を進めるうえでの課題として、個
別最適な学びの視点で子供の実態を把握することや、実態をもとに個別最適な学
びの視点で授業設計することに対して、難しさを感じている傾向が強い。

・教材研究・教材準備をする時間を確保することに対して課題と感じる傾向が強い。

・課題に対して解決するために必要だと考えている情報・資料として、「実践例」
を求める傾向が強い。

研究の内容 ①アンケート調査の実施
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動画でナビゲート
校内研修プログラム

ニーズに応じる
短時間の動画 具体的実践の収集

充実ﾅﾋﾞｹﾞｰｼｮﾝの活用

研究に至った背景と目的 研究内容① 研究内容② 研究内容③ まとめと今後
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研究の内容 ②校内支援プログラムの開発

写真や動画を取り
入れたスライドを
動画にしており、
具体的に伝えるこ
とができる。

音声解説をつける
ことによって、出
前講座と同程度の
効果を期待できる。

繰り返し視聴可
能で、それぞれ
内 容 を 区 切 る
チ ャ プ タ ー の
パーツ化を図る
ことで、短時間
で部分的に視聴
することができ
る。
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作成したプログラムの一部を紹介します。
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研究のまとめと今後

アンケート調査

校内支援プログラムの作成

・実践事例

・動画のパーツ化

・アウトプットする
場面の設定
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研究のまとめと今後
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