
来年度の特別支援教育、教育相談にかかわる能力開発講座の一覧です！ 

どれも充実した内容となっています。令和８年４月に申し込み開始です。ぜひ一緒に学びましょう！ 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

発達障がいの基礎的な理解を深め、演習をとおして 
授業づくりについて考えてみませんか？ 
通常の学級担任の方にも役立ちます！ 

R８年度 

能力開発講座 
島根県教育センター 
浜田教育センター 
教育相談スタッフ 

発達障がいのある子どもの理解と 
特別支援学級の授業づくり講座  

講師：山口大学 准教授 柳澤亜希子 氏 
日程：９月１１日(金)＜終日＞浜田教育センター 
 
 
 
 

 
学びが変わる！知的障がいのある子どもの 

理解と授業づくり講座  
講師：和歌山大学 准教授 北岡大輔 氏 
日程：９月１５日(火)＜終日または午後のみ＞ 
   島根県立松江養護学校またはオンライン 
    

 
 
 
 
 
特別支援学校センター的機能担当者研修  

講師：島根大学教育学部附属学校 学習生活支援 
研究センター 指導教諭 宮﨑紀雅 氏 

日程：６月２５日(木)＜終日＞出雲合庁  
 

通常の学級における 
多様な学びを支える基礎講座 

講師：宮城学院女子大学 教授 梅田真理 氏 
日程：１１月６日(金) ＜終日＞出雲合庁 
 
 
 

 
 
 
明日からの支援に生かす！ 
特別支援学級・通級による指導担当のための 

実践講座 
講師：加古川市立平岡小学校  

主幹教諭 尾住奈未 氏 
日程：第１回５月１２日(火) 第２回６月２３日(火) 

        第３回１０月６日(火) 第４回１２月１日(火) 
    ＜放課後１時間半程度＞オンライン 
 
 
 
  
 
 「個別の教育支援計画」で 

つなげる支援・つながる支援講座  
講師：東京学芸大学 准教授 小林玄 氏 

日程：未定＜午後＞オンライン 

いじめ・不登校を防ぐ！ 
学級づくり講座  

講師：かかわりプログラム Slimple 
代表 曽山和彦 氏 

日程：５月１３日(水)＜終日＞ 
 浜田教育センター 
 

不登校の理解と支援講座  
講師：島根県教育庁学校教育課  
   子ども安全支援室 指導主事  
日程：６月３０日（火）～７月７日（火） 
   オンデマンド動画視聴 
講師：鳥取県立精神保健福祉センター  

所長 原田豊 氏 
 日程：７月８日（水）＜午後＞オンライン 
 
   
 
愛着(アタッチメント)形成に課題を抱える 

子どもの理解と支援講座 
 

講師：島根県教育センター 指導主事 
日程：１０月２０日(火)＜終日＞島根県教育センター 

 

子ども理解と支援講座 
  
講師：上越教育大学教職大学院  

教授 赤坂真二 氏 
日程：９月１日（火） 

＜午後＞オンライン 

    
教職員のかかわる力を高める実践講座   

講師：島根県スクールカウンセラー 五明田典子 氏 
日程：１１月１９日(木)＜終日＞島根県教育センター 
 
 
 
 
 

教育相談！みんなでスキルアップ講座 
講師：第１回・第２回 明治大学 教授 諸富祥彦 氏 
   第３回     浜田教育センター 指導主事 
日程：第１回８月１９日（水）＜午後＞浜田教育センター 
   第２回１０月２２日（木）＜午後＞オンライン 
   第３回１２月１１日（金）＜午後＞オンライン 
 

特別支援教育 

教育相談 

授業づくり・学級経営・保護者対応など、経験豊かな 
講師から様々な情報をお届けします。放課後の短い 
時間で、明日からの実践のヒントを掴んでみませんか？ 

知的障がいのある子どもの心理的な課題や 
支援を理解し、自立に向けた授業づくりに 
ついて一緒に考えましょう！ 

。 

子どもたちの多様な学びのために、何から始めて 
いいのか迷われている先生方へ！梅田先生の待望
の集合型研修です！学校全体で取り組めることを
考えていきませんか？ 

小・中学校の様々な事例を 
一緒に考えていく研修です。 
日々の相談に活用しませんか？ 

個別の教育支援計画の作成や活用の 
ポイントが学べます。作成に困っている方、
効果的に活用したい方に、おすすめの講座
です。 

週１回１０分の積み重ねで子ども同士の 
つながりを強める！スリンプル・プログラム
の理論と実践を学びませんか？ 

子どもたちの社会的な自立を目指して 
支援の視点について考えてみませんか？ 

愛着の課題を抱える子どもたちの言動をどう理解し、 
どう支えていくか、演習を交えながら一緒に考えて 
みませんか？ 
 

子どもとの信頼関係を築き、安心できる学級づくり 
について考えてみませんか？ 

演習を通して、子ども・保護者・同僚との 
よりよいかかわり方を体験してみませんか？ 
 

「また明日ね」が届く関係づくりを！不登校支援から
毎日の学級経営にも生かせる、心を通わせる対話を 
学びませんか？ 


